
Nombre: REBECA JOY MARTINEZ OST
Apodo: EL CARMEN ES VIDA
Edad: 51 AÑOS
Escolaridad: MAESTRÍA
Distrito: El Carmen
Genero: MUJER
Correo: MTRABECKYMARTINEZOST@GMAIL.COM

Datos de la persona Candidata(o):

Dirección de campaña:
� Oficina: Calle Allende 203,
Colonia Centro, CP. 66550, El
Carmen, N.L.

Teléfono de contacto:
� 81 2330 9726

Correo público: 
� mtrabeckymartinezost@gmail.com

Whatsapp: 
 81 2330 9726

Telegram: 
 81 2330 9726

 https://www.facebook.com/maestrabeckymtzost  https://www.instagram.com/maestrabeckymtzost/

 https://www.tiktok.com/@maestrabeckymtzos?
_t=8levtofr0zq&_r=1

 https://www.youtube.com/@mtra.beckymartinezost

 https://twitter.com/beckymtzost?t=rp6zs_jl_hqwdjtqvwoaia&s=09 � https://www.elcarmenesvida.com/

Propuesta 2:

Diginificaremos la casa del adulto mayor y no solo será un
espacio donde "se pasen las horas", sino que pueden llevar a
cabo actividades que les permitan seguir contribuyendo a la
sociedad.

Propuesta 1:

Trabajaré arduamente para que el ejercicio del
presupuesto sea ejercido con perspectiva de género,
es decir, las mujeres en estado de vulnerabilidad
reciban apoyos que les permitan a ella y a sus
familias salir adelante.

Promoveré becas y un desayunador para niños de
escasos recursos. Ni un solo niño o niña debe dejar
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de estudiar por falta de recursos.

Propuesta en materia de Género:

En nuestra administración las personas con discapacidad serán prioridad. 

Empezaremos por facilitar accesos y rampas para personas que utilizan sillas de ruedas, principalmente en los espacios donde
se brindan servicios públicos así como parques y áreas de recreación.

En el caso de niños y niñas que requieren terapias, brindaremos apoyos para que las reciban de manera ininterrumpida. 

Brindaremos apoyo de transporte a los niños(as) que no cuenten con este recurso para que asistan a las terapias. 

Gestionaremos ante el gobierno estatal equipamiento y recursos para mejorar los servicios en los centros comunitarios, para
que las familias no tengan que trasladarse a otros municipios para recibir atención.

Trayectoria Política:

Actual titular del Movimiento Estatal de la Mujer del Partido VIDA;  Síndico Primero durante 3 años en el Ayuntamiento El
Carmen, Nuevo León; Participaciones como ponente en diversos coloquios y congresos nacionales e Internacionales,
sobre temas valores y principios en la sociedad, tejido social, así como ética comunitaria y civismo; Coordinación de
congresos juveniles para el impulso de valores e inserción laboral con fundamentos en responsabilidad
individual; Coordinación de congresos de mujeres bajo la perspectiva de identidad y valor de la mujer sin
violencia; Dirección de programa de radio, con temas y entrevistas diversas, enfocados en principios y valores necesarios
para las problemáticas de la sociedad actual. Apasionada en la formación de los futuros líderes de México, su objetivo es
el acompañamiento e impulso de las y los jóvenes, motivándolos a continuar sus estudios y la no deserción educativa, de
esta forma se desarrolla en ellos el compromiso, para que en un futuro contribuyan al desarrollo económico y social de
México. Su sólida trayectoria en el ámbito académico y social, la ha llevado a dictar conferencias en foros y congresos a
nivel internacional respecto de principios y modelos educativos y sociales, para el desarrollo organizacional, así como
para reformar a las naciones, con cimientos sólidos en valores y en educación para la paz. Su entusiasmo por la inclusión
laboral, la llevó al impulso del emprendedurismo y start-up, a través de donaciones para nuevas micro y pequeñas
empresas, contribuyendo así a la generación de nuevos empleos.

¿Porqué quiero ocupar un cargo público?

Los números no mienten. Actualmente El Carmen se encuentra en los últimos lugares de seguridad y transparencia en el
Estado.

Es evidente que nuestro municipio requiere de inmediato, la suma de hombres y mujeres que deseen transformar esta ciudad,
donde la paz y dignidad regresen a cada uno de los hogares.

Quiero liderar este proyecto, porque tengo la visión de que sí se puede lograr si todos y cada uno (a) se suman a participar. 

Para ello estoy tocando puerta por puerta, casa por casa, escuchando las necesidades que las y los ciudadanos que día a día se
tienen que enfrentar con los problemas que la autoridad es hasta hoy incapaz de resolver.

Seguridad, transporte, recolección de basura, falta de pavimentación, entre muchas otras cosas, son los temas que más le
duelen a los Carmenenses y que desde el día 1 de mi gobierno, vamos a trabajar arduamente para resolver. 

Insisto, la dignidad y paz tiene que ser devuelta a los Carmenenses.

Historia profesional y/o laboral

 Maestra titular en la Escuela Musar durante 3 años en Tabasco (2017-2020); Directora General del Internado Instituto
Ministerial El Calvario en El Carmen, Nuevo León (2007-2017); Maestra en el Internado Instituto Ministerial El Calvario en
El Carmen, Nuevo León (1998-2005); Directora Académica en el Internado Instituto Ministerial El Calvario en El Carmen,
Nuevo León por el mismo período; Supervisora en el área Académica en el Internado Instituto Ministerial El Calvario en El



Carmen, Nuevo León, por el mismo período; Supervisora General en el Centro Educativo Nueva Generación en
Masatepe, Nicaragua. (Diciembre 2020 – 2021).

ÚLTIMO GRADO DE ESTUDIOS �
MAESTRÍA / TITULADO

CURSOS/DIPLOMADOS �
DIPLOMADO / CURSÉ EL DIPLOMADO
UNIVERSITARIO EN PRINCIPIOS Y MODELOS
PARA REFORMAR NACIONES POR LA
UNIVERSIDAD ANTONIO CASO DE
TAPACHULA, CHIAPAS. DIPLOMADO / CURSÉ
DIPLOMADO ESTUDIOS PARLAMENTARIOS
DE LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NUEVO
LEÓN.
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