
ESPERANZA SOCIAL NL

Nombre: SERGIO ALBERTO ESQUIVEL MENDEZ
Edad: 41 AÑOS
Apodo: SERGIO ESQUIVEL
Escolaridad: MAESTRÍA
Distrito: DÉCIMO OCTAVO
Genero: NO REFIERE
SUPLENTE:
Correo: zaemz@hotmail.com

 Candidatura diversidad de género

Datos de la persona Candidata(o):

Dirección de campaña: �Sin
datos

Teléfono de contacto: �Sin datos Correo público: 
� zaemz@hotmail.com

Whatsapp: Whatsapp: Sin datos

 https://www.facebook.com/zaemz?mibextid=lqqj4d  https://www.instagram.com/zaemz?
igsh=mxhonmsxnmtyy2uyoa==

�

Propuesta 1:

Programa prevención infarto y accidente cerebrovascular: Estas dos
enfermedades se encuentran entre las causas mas frecuentes de
muerte y su atención oportuna es crucial. De tal forma propondré un
programa de capacitación a personas interesadas en el manejo
inicial de estas dos enfermedades para reducir mortalidad, así como
instauración del desfibrilador externo automático (DEA) en
principales lugares públicos (bibliotecas, gimnasios, centro

Propuesta 2:

Programas específicos hacia jóvenes en dos rubros principales 1) en
el área académica mediante la promoción de clases de idiomas
intensivos como inglés, francés, italiano, alemán, con una frecuencia
de los fines de semana, con maestros de las principales escuelas
privadas en localidades acordadas como escuelas y gimnasios
públicos donde se puedan realizar las clases 2) formación de grupos
de actividades recreativas como senderismo, rappel y trekking en
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comerciales). Se buscará que haya personas capacitadas mediante
cursos aprobados por instancias internacionales (AHA) en los
lugares donde se encuentre el DEA para que sepan usarlo y actuar
de forma inicial en personas que presenten síntomas sugestivos de
infarto y accidente cerebrovascular (“embolia cerebral”).

lugares ecoturisticos de la localidad y zonas aledañas del Estado de
Nuevo León.

Propuesta en materia de Género:

las mujeres que sufren violencia, no salen de la vida del violentador por su dependencia económica y es ciclo que se perpetúa
donde la víctima no ve una forma de salida. Por esta razón se establecerá un programa con asesorías psicológicas afín de
proporcionar una mejoría en el estado mental de la víctima y capacitación en algún oficio útil (repostería, peluquería, cocina)
como un adecuado sustento económico propio y de estar forma tener herramientas para el bien de ella misma y de su familia.

Trayectoria Política:

El servicio social de mi profesión como médico lo realice en la localidad de Hacienda el Carrizo en los Ramones, Nuevo León,
ahí al ser medico de primer contacto de atención fue una experiencia reconfortante en brindar ayuda en muchas ocasiones solo
con escuchar a las personas les provocaba confort, con esto aprendí que con esas simples acciones se puede hacer grandes
cambios en la personas.

¿Porqué quiero ocupar un cargo público?

Debido a mi amplia experiencia en el rama publica de la salud, tengo un acercamiento hacia los problemas de infraestructura y
carencias que implican en los sectores sociales mas desfavorecidos, razón por la cual quiero tener un acercamiento social hacia
otros problemas fuera del área de la salud, pero relacionados a ella, ya sea promoviendo programas de activación física tanto
adultos mayores y jóvenes a fin de prevenir la aparición de enfermedades.

Historia profesional y/o laboral

 

?   ANESTESIÓLOGO, IMSS; MONTERREY, NUEVO LEÓN — 2010 - PRESENTE: Puesto laboral como anestesiólogo
durante 7 años en el instituto, pasando por el HGZ 33, la UMAE 23 en turnos alternos y actualmente en el HGZ 17 en turno
de jornada acumula- da durante 3 años a la fecha.

?    ANESTESIÓLOGO, ISSSTE; MONTERREY, NUEVO LEÓN — 2015 - PRESENTE: Puesto laboral como anestesiólogo
durante 2 años en el instituto, actualmente en el turno vespertino de la Clinica Hospital Constitución.

?  SUB-DIRECCIÓN MÉDICA, CLÍNICA HOSPITAL ISSSTE CONSTITUCIÓN; MONTERREY, NUEVO LEÓN — MAYO
2017 - AGOSTO 2017: Puesto laboral como coordinador médico en la Clinica Hospital ISSSTE Constitución en el turno
nocturno durante 4 meses.

?    PROFESOR ADJUNTO DEL CURSO DE ESPECIALIDAD DE ANESTESIOLOGIA 2021 -PRESENTE

 

ÚLTIMO GRADO DE ESTUDIOS �
MAESTRÍA / TITULADO

CURSOS/DIPLOMADOS �
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