
PARTIDO LIBERAL

Nombre: MYRIAM RUIZ RODRIGUEZ
Edad: 30 AÑOS
Apodo: SIN DATOS
Escolaridad: NO ESPECIFICA
Distrito: TERCER
Genero: MUJER
SUPLENTE:
Correo:

 Candidatura jóven

Datos de la persona Candidata(o):

Dirección de campaña: �Sin
datos

Teléfono de contacto: �Sin datos Correo público: �Sin datos

Whatsapp: Sin datos Whatsapp: Sin datos

�

Propuesta 1:

 

Establecer una ley que regule el seguimiento y la auditoría 
de obras públicas a nivel municipal y estatal. Esta ley 
contendrá disposiciones claras sobre los procedimientos, 
responsabilidades y recursos necesarios para llevar a cabo 

Propuesta 2:
Se establecerá una ley que regule la implementación de 
programas de bienestar mental en el ámbito laboral, tanto en 
el sector privado como en el público. Esta ley contendrá 
disposiciones claras sobre los objetivos, alcance y recursos 
necesarios para llevar a cabo dichos programas.
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dichas actividades. Además de contar con actores de la 
sociedad civil para llevar a cabo las revisiones. 

Las empresas privadas con un número mínimo de 
empleados estarán obligadas a implementar programas de 
bienestar mental para su personal. Estos programas incluirán 
actividades como sesiones de sensibilización sobre salud 
mental, acceso a servicios de asesoramiento y apoyo 
psicológico, así como la promoción de un equilibrio entre el 
trabajo y la vida personal.

Propuesta en materia de Género:

 

La población objetivo de esta propuesta serían las mujeres y menor de edad en favor de su protección al detener a los individuos condenados por delitos de
violación o abuso sexual contra menores. La meta sería implementar la castración química como una medida de prevención y control para reducir la 
reincidencia de estos delitos, buscando proteger a los menores de futuros ataques. El plazo para su promoción como iniciativa de ley o política pública 
implicaría un proceso legislativo que incluiría debates, análisis de expertos, y la consideración de posibles impactos legales y éticos. Además, se requeriría el
establecimiento de protocolos y regulaciones claras para la administración de la castración química, así como la implementación de programas de 
seguimiento y apoyo para los individuos afectados.

Trayectoria Política:

Consejo Presupuesto Participativo Monterrey.

• Consejera Presidenta del Presupuesto Participativo de la Zona Poniente de Monterrey (Actualidad).

Parlamentaria Juvenil 2° Ejercicio de Parlamento Regidores

(Gobierno de Monterrey) (2023).

• Comisión Juventud.

Comité preparatorio del Festival Mundial de la Juventud Rusia 2024 (2023).

• Integrante Nacional Comité Preparatorio.

• Embajada Nuevo León. 

Caintra Joven – Nuevo León (2022).

• Capacitación para emprendedores (1° Generación).

Creemos México – Nuevo León (2019).

• Presidenta Estatal.

Parlamentaria Juvenil 3° Ejercicio de Parlamento Abierto

(Senado de la Republica PJM) (2017).

• Representante de Nuevo León.

• Comisión Economía Sostenible.

Parlamento Juvenil de México – Nuevo León (Senado de la República) (2016 – 2018).

• Vicepresidenta.

• Coordinadora Zona Metropolitana.

Diputada Juvenil D3 Monterrey (10° Parlamento Juvenil HCNL) (2016).

• Presidenta de la Comisión de Justicia y Seguridad Publica.

¿Porqué quiero ocupar un cargo público?



Mi motivación radica en el profundo gusto por colaborar en el progreso de mi comunidad, ya que siempre he sentido un firme compromiso con las
causas sociales que impactan en nuestro entorno. Desde hace tiempo, he estado activamente involucrada en diversas iniciativas destinadas a mejorar la
calidad de vida de quienes nos rodean. Esta pasión por el servicio comunitario y la defensa de los derechos fundamentales me impulsa a seguir
trabajando incansablemente en favor del bienestar colectivo y la justicia social.

Historia profesional y/o laboral

Durante los últimos cinco años, he desempeñado el rol de cofundadora en una pastelería y repostería gourmet, donde he contribuido activamente en el
desarrollo del negocio y la creación de productos de alta calidad. Anteriormente, entre 2015 y 2018, tuve la responsabilidad de gestionar cotizaciones
y ventas en una ferretería y materiales para construcción llamada Rui-Mor. Estas experiencias laborales me han proporcionado una sólida base en el
ámbito empresarial y comercial, así como habilidades en atención al cliente y gestión de ventas.

ÚLTIMO GRADO DE ESTUDIOS �
NO ESPECIFICA / NO ESPECIFICADO

CURSOS/DIPLOMADOS �
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