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Nombre: MARIANA GUADALUPE ESTRADA
MIRELES
Edad: 21 AÑOS
Apodo: SIN DATOS
Escolaridad: UNIVERSIDAD
Distrito: DÉCIMO TERCER
Genero: MUJER
SUPLENTE:
Correo: marianaestradagpenl@gmail.com

 Candidatura jóven

Datos de la persona Candidata(o):

Dirección de campaña: �Sin
datos

Teléfono de contacto:
� 8124355910

Correo público: 
� marianaestradagpenl@gmail.com

Whatsapp: 
 8124355910

Telegram: 
 8124355910

 https://www.facebook.com/marianaestradanl?
mibextid=zbwkwl

 https://www.instagram.com/marestradam?
igsh=mtviywn5emdnedlk

 https://www.tiktok.com/@marianaestradam_?
_t=8lg190qlbdo&_r=1

 https://www.youtube.com/@marianaestradam

�

Propuesta 1:

Destitución de Diputados Faltistas, asegurando así
que los representantes cumplan de manera efectiva
con sus obligaciones. Implementar un mecanismo de
destitución efectivo para diputados que incumplan de manera
reiterada con su deber de asistencia, garantizando que los
representantes electos cumplan eficazmente con sus

Propuesta 2:

Fondo del apoyo económico a jóvenes talentos,
artistas y deportistas para sus participaciones
nacionales e internacionales y ser un semillero de
talentos reconocidos. Crear un Fondo de Apoyo Económico
destinado a jóvenes talentos en las áreas de arte y deporte,
facilitando su participación en eventos nacionales e internacionales.
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responsabilidades legislativas. Este enfoque pretende no solo
asegurar una mayor responsabilidad y compromiso por parte de los
diputados, sino también fomentar una gestión transparente y
dedicada al servicio público. La integridad del proceso legislativo
depende de la participación activa y constante de todos sus
miembros.

Este fondo buscará no solo proporcionar los recursos necesarios
para que los jóvenes exhiban su talento y capacidad, sino también
posicionar a nuestra región como un semillero reconocido de
talentos que contribuyan al desarrollo cultural y deportivo tanto a
nivel nacional como internacional. Al invertir en nuestros jóvenes,
estamos invirtiendo en el futuro de nuestra sociedad.

Propuesta en materia de Género:

Mejores Condiciones para Trabajadoras del Hogar. Me comprometo a asegurar que las trabajadoras del hogar tengan todos sus
derechos laborales respetados y trabajen en condiciones dignas. Compromiso firme para mejorar las condiciones laborales de las trabajadoras
del hogar, garantizando el pleno respeto a sus derechos laborales y asegurando un entorno de trabajo digno y justo. Esta iniciativa incluirá esfuerzos
legislativos para la creación y aplicación de normativas que protejan eficazmente a estas trabajadoras, promoviendo su bienestar y reconocimiento
social. Se busca establecer estándares claros y justos que aseguren condiciones de trabajo seguras y equitativas, reforzando la importancia de su rol
dentro de nuestra sociedad.

Trayectoria Política:

Diputada Juvenil Federal en el Parlamento Juvenil 2020 por el H. Congreso de la Unión. ''Jóvenes a la Distancia''. 2020. Ciclo
de conferencias “40 días de Formación Juvenil” Red Mundial de Jóvenes Políticos. 2020. Miembro del colectivo de
internacionalistas Espacio Global en la sección de Interculturalidad (Investigación y creación de contenido). 2020.

¿Porqué quiero ocupar un cargo público?

Mi aspiración a ocupar un cargo público se fundamenta en el deseo de construir un marco legislativo profundamente comprometido, justo y que
fomente el desarrollo integral de la sociedad. Mi enfoque se centra en resaltar la importancia de la meritocracia, el compromiso cívico y la búsqueda de
la excelencia en todos los ámbitos de la vida pública. Pretendo redefinir y dignificar la labor de ser diputada, asegurando que este rol trascienda las
prácticas convencionales y se alinee con las verdaderas necesidades y aspiraciones de nuestros ciudadanos. Mi objetivo es instaurar un sistema en el
que la integridad, la responsabilidad y la eficacia sean los pilares sobre los que se construya la confianza pública y el progreso colectivo.

Historia profesional y/o laboral

Estancia de investigación. 2023. Posgrado de la Facultad de Ciencias Políticas y Relaciones Internacionales. Investigación
científica en temas de mensajes políticos y prestigios de los medios de comunicaciones en la toma de decisiones políticas de
jóvenes de México y Colombia. Investigación científica en temas de política educativa en la educación superior de América
Latina y El Caribe.

Asistente de investigación Verano PROVERICYT UANL. 2022. En Instituto de Investigaciones Sociales IINSO.
Migración Calificada: Pesquería, Nuevo León.

Secretaría de Administración de Nuevo León | diciembre 2022-mayo 2023. Servicio social. - Contribuí en la elaboración de
proyectos, recomendaciones a propuestas de ley y diagnóstico para la eficiencia documental y archivística de las Secretarías,
tomando a consideración parámetros internacionales y haciendo uso de la metodología de la investigación.
Gestión Ambiental de México S.A. de C.V. | agosto-septiembre 2018 y diciembre-enero 2019. Asistente Administrativo.
Bajo Plan Escuela Empresa Practicantes CAINTRA Nuevo León. Ayudé en el manejo de la información de empresas que
solicitaban el servicio de proyectos de ingeniería ambiental. Encargada de captura y complementación de información en
carpetas para diversos clientes.

ÚLTIMO GRADO DE ESTUDIOS �
UNIVERSIDAD / TITULADO

CURSOS/DIPLOMADOS �
OTROS / LICENCIATURA EN RELACIONES
INTERNACIONALES POR LA FACULTAD DE
CIENCIAS POLÍTICAS Y RELACIONES
INTERNACIONALES DE LA UANL. 2019-2023
DIPLOMADO / EN MEDIACIÓN CULTURAL
COMUNITARIA Y DE PRIMERA INFANCIA POR
LA SECRETARÍA DE CULTURA DE NUEVO
LEÓN. 2023 OTROS / XIV ENCUENTRO



UNIVERSITARIO PODER JUDICIAL DE LA
FEDERACIÓN SCJN. 2022. SEMINARIO /
SEMINARIO INTERNACIONAL DE
GEOPOLÍTICA POR LA FACULTAD DE
DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS DE LA
UNIVERSIDAD JUÁREZ DEL ESTADO DE
DURANGO CURSO / PRINCIPIOS BÁSICOS DEL
BIG DATA. SECRETARÍA DE EDUCACIÓN,
CIENCIA Y TECNOLOGÍA E INNOVACIÓN,
GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MÉXICO. 2023.
CURSO / CURSO DEL SISTEMA
INTERAMERICANO DE DERECHOS HUMANOS.
ONG DEFIENDE VENEZUELA. 2022
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