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Candidatas y Candidatos, Conoceles
Ficha Candidatura

DIPUTACION PROPETARIA

Datos de la persona Candidata(o):

Nombre: MARTIN CONTRERAS VARELA
Edad: 37 ANOS

-
Apodo: SIN DATOS E SO

Escolaridad: UNIVERSIDAD Esperanza SOCIAL nl
Distrito: TERCER

Genero: HOMBRE

SUPLENTE:

e Correo: AVDELAO@HOTMAIL.COM

ESPERANZA SOCIALNL

Medios de Contacto

Direccion de campaiia: Teléfono de contacto: [ | Sin datos Correo piiblico:

REFORMA 456, COL AVDELAO@HOTMAIL.COM
CENTRO DE MONTERREY
Whatsapp: Whatsapp: Sin datos

Redes Sociales

Propuestas Electorales

Propuesta 1: Propuesta 2:
PROGRAMAS DE PREVENCION Y PROMOCION ENTABLAR COMUNICACION DIRECTA CON LAS
DE LA SALUD. IMPLEMENTACION DE AUTORIDADES MUNICIPALES PARA REALIZAR
PROGRAMAS DE PREVENCION DE PROGRAMAS EN LAS DIFERENTES COLONIAS
BASADAS EN EL FOMENTO A LAS ACTIVIDADES
ENFERMEDADES, PROMOVER ESTILOS DE VIDA DEPORTIVAS, ASI COMO TAMBIEN CONFERENCIAS
SALUDABLE Y CAMPANAS DE  CON PERSONAL CAPACITADO PARA FOMENTAR LOS
CONCIENTIZACION SOBRE TEMAS DE SALUD HABITOS HIGIENICO DIETETICO APROPIADO PARA



RELEVANTES. GARANTIZAR UN MEJOR DESARROLLO FISICO Y
MENTAL DE LOS NUEVOLEONESES

ATENCION PRIMARIA DE SALUD
FORTALECIMIENTO DE LA  ATENCION
PRIMARIA DE SALUD EN LA COMUNIDAD CON
UN ENFOQUE A NIVEL DE LA EDUCACION
BASICA

Propuesta en materia de Género:

LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERGESTABLECER POLITICAS INTEGRALES PARA PREVE!
ERRADICAR LA VIOLENCIA DE GENERO, TANTO EN HOMBRES COMO MUJERES.

INTEGRAR ESPECIALISTAS QUE BRINDEN ATENCION PSICOLOGICA A LAS PERSONAS QUE H¢/
VICTIMAS DE VIOLENCIA., TRABAJAR EN CONJUNTO CON LAS AUTORIDADES GUBERNAMENTAL
EL DESARROLLO DE PLANES DE ACCION, CUYA FINALIDAD SEA LA PREVENCION DE LA VIOLE!
GENERAL

PARIDAD DE GENERO IMPLEMENTAR LEYES QUE GARANTICEN LA REPRESENTACION EQUITATI
MUJERES Y HOMBRES POR IGUAL EN CARGOS PUBLICOS.

Trayectoria Politica:

La verdad desde muy pequefio he trabajado siempre desde los 16 afios y nunca he dejado de trabajar, mis trabajos se enfoce
al servicio de la gente desde atencion a clientes y a empresarios y todo esto me ha ayudado a valorar, respetar y ser justo,
he dedicado mas de 16 afios a la musica pero en conjunto con representacion de influencer en redes sociales

. Porqué quiero ocupar un cargo piblico?

El ocupar un cargo politico para mi es muy importante porque desde que un dia recibi ayuda de Madero con la beca de 1
universidad he decidido hacer lo mismo por la gente que no tiene los recursos o la accesibilidad a programas educativos pai
mi seria como medio de agradecimiento seguir con estas becas e implementar leyes para desarrollar la educacion y que nad
se quede sin apoyos

Historia profesional y/o laboral

Mis estudios son apartir de la preparatoria en el 2001 al 2003 preparatoria 15 florida, después tomé una carrera de ingenier
en Mayorga sound de Ingeniero en audio y sonido en el 2004 posterior he tenido capacitaciones con cursos tales como mane
de redes sociales, atencion a clientes y ventas y en base a esto me he desempefiado laboralmente en diferentes empresas

ULTIMO GRADO DE ESTUDIOS [ CURSOS/DIPLOMADOS [
UNIVERSIDAD / TRUNCO
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